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みなさん、今の大学生活は退屈ではないですか？ 

経験を豊かにしたくないですか？ 

それでは、【NPO 循生研サービスラーニング】に一緒にチャレンジしましょう。 

  

【循生研（じゅんなまけん）】は【NPO 法人 循環生活研究所】の略語です。 

女子大から自転車で 30分の三苫というところに事務所があります。 

いったいどんなところでしょうか？ 

  

簡単に言えば、人・モノを循環させるために活動をしている非営利組織です。 

誰でもできるダンボールコンポスト（自宅の生ごみで堆肥づくり）によって、「土づくり」をしたり、 

フリーマーケットでモノを循環させ、循環のみえる「まちづくり」をしたり、 

週末だけ農業をすることのできる半農都会人講座を開き、「ひとづくり」をしたり。 

 

現在、3人（1 年生 1人、3年生 2人）が【NPO循生研サービスラーニング】を受講しています。 

週１回程度、【循生研】の色々な講座や活動にスタッフとして参加し、 

半径2㎞以内で堆肥づくり、堆肥を使った野菜づくり、出荷、販売を行う「小さな循環ファーム」につい

て学んでいます。 

 

化学肥料や農薬を使わなくても、 

生ごみで作った堆肥で野菜が元気に成長できることは 

中国から留学してきた私にとって不思議なことでした。 

ダンボールコンポストを、私の故郷のような 

生ごみが大きな問題となっているところで使ってみたらどうだろう、と考えています。 

環境にやさしく、お金も節約できるダンボールコンポストは 

需要があり、必ず人気が出るのではないでしょうか。 

 

後期は私たち 3人がダンボールコンポストに挑戦しています。 

初心者なので、成功までにちょっと時間がかかるかもしれません。 

でも、このような自分で観る、聴く、訊く、作るという経験は大切ではないでしょうか。 

  

社会に出たら、自分の経験を豊かにする時間があるでしょうか。 

自分のしたいことをするチャンスはあるでしょうか。 

きっと、今の大学生活ほど自由に時間を使えることはないと思います。 
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ただ毎日同じところで、同じことをやっている自分は退屈ではないですか？ 

 

さぁ、私たちと一緒に「土づくり」、「まちづくり」、「ひとづくり」に【NPO 循生研サービスラーニング】でチャ

レンジしましょう。 

  

ようこそ、【循生研（じゅんなまけん）】ホームページ： 

http://www.jun-namaken.com/index2.html 

私たちチームのチャレンジしている様子：

https://picasaweb.google.com/114995019516951382598/In# 
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