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 【月 3】一風堂 CSR インターンシップ 

 体験学習プログラム活動報告 

一風堂(力の源カンパニー)CSR インターンシップ 

 

私たちは、CSR(企業の社会的責任)についての理解を深め、その学びを福岡女子大学生に発信す

ることで、学生が CSR について知り、「自分も何か社会に貢献したい」と考えるきっかけをつくることを

目標に、5人で活動しています。 

インターンシップ先は、力の源カンパニーが CSR 活動として行なっている「チャイルドキッチン」です。

私たちは、このチャイルドキッチンに今年の 5 月からボランティアスタッフとして参加し、親子の料理体

験（ラーメンやパンを粉から作る）をサポートしています。夏休みに行なわれた JA 筑紫主催のちゃぐり

んフェスタ(8/20)と、福岡市農業振興課主催の親子・食と農の体験教室(9/3)で行なわれたチャイ

ルドキッチンでは私たちが企画し、運営しました。当日使用する資料の作成から、レッスンの司会進

行までを全て自分たちで行なうことで、イベントまでの段取りを考える「計画する力」、企画時の自分た

ちのアイデアを一社会人に伝え、議論することができる「交渉する力」を伸ばすことができました。 

後期には、ボランティアスタッフの、チャイルドキッチンの活動に対するモチベーションを高めるために、

ボランティアのマネジメントを行う予定です。また、マネジメントの経験をもとに、福岡女子大学生がより

活発な大学生活を送ることができるようになることを目的とした、福岡女子大学内でのイベント企画も

考えています。 

 

 


